
令和元年度ユニバーサル社会づくり推進事業 

 

関西福祉大学附属地域センター 

 

 ユニバーサル社会とは、年齢、性別、障がい、文化などの違いに関わりなく、だれもが地域社会

の一員として支えあうなかで、安心して暮らし、一人ひとりが持てる力を発揮して元気に活動できる

社会のことです。 

 赤穂市では、平成２２年８月に「加里屋地区」が兵庫県よりユニバーサル社会づくり推進地区の

指定を受けたことにより、平成２３年度５月に、地元自治会や商店街、各種団体の代表者などで構

成されている「忠臣蔵ふるさとまちづくり協議会」の中に、ユニバーサルまちづくり部会を立ち上

げ、推進地区の事業プランを策定しています。 

 全ての人にやさしく、安心して暮らせる「ユニバーサル社会」の実現を目指し、より効果的なユニ

バーサル社会づくりの意識啓発のための拠点設置及び運営と多様な活動を行い、定期的かつ継

続的な活動を推進しています。 

関西福祉大学附属地域センターでは、「ユニバーサルの家」を拠点として、下記の活動を行って

います。  

 

＜ワクワクふれあい広場＞  

年齢や性別に関係なく、誰でもが気軽に集まって、一緒に過ごせる空間づくりを目的に、ゲー

ムコーナー、カフェコーナー、クラフトコーナーなどを設け、ふれあいを体験します。クラフトコーナ

ーでは季節のクラフトを準備し、子ども達それぞれが材料を選び、ものづくりを体験します。カフ

ェコーナーでは、飲料・お菓子で自由に休憩し、スタッフと一緒に対話します。ゲームコーナーで

は各自が体験したいゲームをみんなで楽しむことができます。 

地域の子どもや一緒に参加した保護者・高齢者の方々も、参加していただくことのできる、地

域住民の交流の場です。  

               

日 時：12月、3月の土曜日または日曜日 10：00～15：00 

場 所：赤穂市内の公民館、加里屋まちづくり会館 等 

対象者：周辺地域の子どもから高齢者どなたでも 

担 当：関西福祉大学 教員・学生・職員 

 

＜中高年のためのダンベル体操＞ 

中高年の健康意識を高め、生活習慣病の予防のための健康体操教室で、今年度は筋力アッ

プを目的に自宅でも簡単にできるダンベル体操を本学教員の指導で行います。 

 

日 時：6月 5日（水）、6月 19日（水）、7月 3日（水） 10：00～11：00 

場 所：加里屋まちづくり会館 

内 容：①ウォーキング ②ダンベル体操（500ｍｌのペットボトル可） 

         ③リズム体操 ④ストレッチ 

    定 員：15名 （要申込み） 



    担 当：社会福祉学部 高田哲史先生 

 

＜電子工作教室＞  

本学の学生と相生産業高等学校の生徒による取り組みで、暮らしに欠かすことのできない

『電気』を使用したものづくりを体験します。 

    

日 時：7月、12月の土曜日及び日曜日 10：00～12：00 

指導者：相生産業高等学校 電気科の教員・生徒、関西福祉大学学生 

対象者：小学校高学年（4～6年生） 

場 所：加里屋まちづくり会館、他 

定 員：10名（要申込み） 

  

＜ユニバーサルの家の開放＞ 

子ども達や高齢の方、誰でもが気軽に立ち寄って、自由にくつろげる居場所として開放する地

域住民の交流の場です。 

    

日 時：赤穂市、商店街の行事の時など 

場 所：ユニバーサルの家 

担 当：関西福祉大学 学生・教職員 

内 容：地域住民との対話、卓上ゲーム、昔遊びなど 

 

＜わくわくクリスマス＞ 

子どもからお年寄りまで誰でもが集まって、行うクリスマスのイベントです。 

本学の教員が小学生にクリスマスに関するものづくりを指導し、本学の学生と共に作成しま

す。子ども達と一緒におやつ作りを楽しみ、サンタクロースから子ども達へのプレゼントもありま

す。 

    

日 時：12月の土曜日及び日曜日 13：00～16：00 

場 所：関西福祉大学、他 

内 容：クリスマスに関する工作、おやつづくり 

対象者：近隣の小学生及び地域の方 

担 当：関西福祉大学 教員・学生・職員 

定 員：40名（要申込み） 

 

＜問合わせ先＞  

関西福祉大学 附属地域センター  

TEL 0791-46-2508  

   



平成 30 年度 関西福祉大学 介護職員初任者研修 を平成 31 年 2 月 7 日～平成 31 年 3 月

19日に実施した。 

7名の受講生のうち 1名が社会人（主婦）で、就職のためのキャリアアップにつながる資格

取得となった。 


