
 

 
謹んで新春をお祝い申し上げます。 

旧年中は⼤変お世話になり、誠にありがとうございました。おかげさまで学⽣たちはたくさんの経験と学びが 
でき、また⼀つ成⻑することができました。約 1 年間、⼤学連盟とクラブ連盟の 2 つのカテゴリーで活動して 
まいりましたので、その活動報告をさせていただきます。来年度もご指導、ご⽀援よろしくお願い致します。 
 
 

関⻄福祉⼤学 ⼥⼦バレーボール部 

2022 年度 活動報告書 

Sponsored by  

マルイチ株式会社・アース製薬株式会社・⾚穂化成株式会社 



☆⼤学連盟登録チーム 
【2022 年度 関⻄学連 ⼥⼦ 1 部 春季リーグ戦】2022 年 4 ⽉ 9 ⽇〜5 ⽉ 22 ⽇開催 
関福祉１（23-25、21-25、25-18、23-25）３帝塚⼭⼤学 
関福祉０（20-25、21-25、23-25）３神⼾親和⼥⼦⼤学 
関福祉１（17-25、25-23、21-25、12-25）３⿓⾕⼤学 
関福祉３（25-23、22-25、25-21、25-19）１京都橘⼤学 
関福祉０（18-25、21-25、20-25）３天理⼤学 
関福祉３（28-30、30-28、25-19、25-22）１関⻄⼤学 
関福祉２（17-25、25-23、18-25、25-18、11-15）３武庫川⼥⼦⼤学 
関福祉１（25-22、22-25、22-25、24-26）３千⾥⾦蘭⼤学 
関福祉１（21-25、29-31、25-20、19-25）３京都産業⼤学 
関福祉１（25-22、11-25、22-25、22-25）３園⽥学園⼥⼦⼤学 
関福祉０（18-25、19-25、22-25）３芦屋⼤学 
〈⼊れ替え戦〉５⽉ 29 ⽇ 
関福祉３（25-16、25-19、22-25、23-25、15-9）２⼤阪体育⼤学 
最終順位：11 位 
  

初めての 1 部リーグは⼿応えを感じつつも、なかなか勝利という結果が得られませんでした。⼊れ替え戦で
は、接戦となりましたが、最後まであきらめず戦うことができ、なんとか残留を決めることができました。 
 
 
【2022 年度 関⻄学連 ⼥⼦ 1 部 秋季リーグ戦】20229 ⽉ 10 ⽇〜10 ⽉ 23 ⽇開催 
〈１次リーグ〉 
関福祉０（25-27、23-25、23-25）３帝塚⼭⼤学 
関福祉０（20-25、20-25、20-25）３関⻄⼤学 
関福祉２（20-25、28-26、25-17、31-33、10-15）３京都橘⼤学 
関福祉０（16-25、17-25、17-25）３⿓⾕⼤学 
関福祉０（12-25、9-25、19-25）３京都産業⼤学 
〈順位決定リーグ〉 
関福祉３（23-25、23-25、26-24、26-24、15-12）２天理⼤学 
関福祉１（25-23、21-25、18-25、20-25、）３園⽥学園⼥⼦⼤学 
関福祉０（16-25、22-25、16-25）３⿓⾕⼤学 
関福祉３（25-17、25-20、16-25、25-15）１京都橘⼤学 
関福祉３（25-18、15-25、21-25、25-22、21-19）２⼤阪国際⼤学 
最終順位：9 位 
 

6 位という⽬標をかかげて挑んだ秋リーグでしたが、前半戦は 5 連敗という悔しい結果となってしまいまし
た。後半の順位決定リーグに向けて、反省点や改善点を具体的に洗い出し、チーム⼀丸となってもう⼀度頑張
ろうと奮起したことが 3 勝 2 敗の 9 位という結果に繋がりました。オフェンス⾯ではまだまだミスの多さと決
定⼒に課題がありますが、安定したレセプションに加え、サーブ、ブロックがリーグ後半戦に向けて強化で
き、春よりも順位を 2 つ上げることができました。 
 



【2022 年度 PhitenCUP 関⻄バレーボール⼤学男⼥選⼿権⼤会】 
2022 年 11 ⽉ 19 ⽇〜11 ⽉ 20 ⽇開催 
関福祉２（25-11、25-7）０関⼥・福科⼤学 
関福祉０（20-25、20-25）２天理⼤学 
最終結果：ベスト 16 
 
【第 69回秩⽗官妃賜杯全⽇本⼤学⼥⼦選⼿権⼤会】2022 年 11 ⽉ 29 ⽇〜12 ⽉ 3 ⽇開催 
関福祉０（19-25、19-25、17-25）３筑波⼤学 
  
創部 5 年⽬、初めて全⽇本インカレに出場することができました。選⼿たちの今後にとってとても貴重な⼤
会になったと思います。1回戦は第 2シードの筑波⼤学と対戦し、⾼さのあるスパイクやブロックに苦しめら
れ、ストレートで敗戦してしまいました。しかし、サーブで相⼿を崩すことができ、レセプションも安定した
⼒を発揮するなど、⼿応えを感じる部分もありました。技術⾯、フィジカル⾯、メンタル⾯をさらに強化し
て、来年以降勝ち進むことができるよう頑張っていきます。 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



☆クラブ連盟登録チーム（関⻄福祉⼤学ウェルフェアリーズ） 
昨年度より、「部員全員が試合に出て活躍する」という⽬的のもと、クラブ連盟に所属する関⻄福祉⼤学ウェ
ルフェアリーズ（Welfare：福祉と Fairy：妖精を組み合わせた造語）の結果報告です。今年度は主に 3 チーム
作り、様々な⼤会に出場しました。 
 
【2022 年度 全⽇本６⼈制バレーボールクラブカップ⼥⼦選⼿権⼤会兵庫県予選⼤会】 
2022 年 6 ⽉ 5 ⽇開催（ウェルフェアリーズは 4 チーム出場） 
最終結果：準優勝（ウェルフェアリーズⅣ） 
ウェルフェアリーズⅣが決勝戦で園⽥学園⼥⼦⼤学に負けてしまったものの、近畿ブロック代表として 7 ⽉

28 ⽇からの全国⼤会に出場を決めることができました。 
 
 
【令和 4 年度 天皇杯・皇后杯 全⽇本 6⼈制バレーボール選⼿権⼤会 兵庫県ラウンド】 
2022 年 7 ⽉ 17 ⽇開催（ウェルフェアリーズは 3 チーム出場） 
最終結果：準優勝 （ウェルフェアリーズ） 
 ウェルフェアリーズと関⻄福祉⼤学から 4名選出されていたマルイチ兵庫選抜が決勝戦となりました。マル
イチ兵庫選抜は 10 ⽉に⾏われる天皇杯・皇后杯近畿ブロック選⼿権への出場権を獲得することができました。 
 
 
【令和 4 年度 近畿 6⼈制バレーボールクラブ男⼦・⼥⼦選⼿権⼤会】 
2022 年 6 ⽉ 26 ⽇開催（ウェルフェアリーズは 3 チーム出場） 
最終結果：優勝 （ウェルフェアリーズ） 
     3 位 （ウェルフェアリーズⅡ、ウェルフェアリーズⅢ） 
ウェルフェアリーズが去年に引き続き、2 連覇することができました。また、10 ⽉に⾏われる天皇杯・皇后
杯近畿ブロック選⼿権への切符を獲得することができました。3 チームともクラブチームとしての結束⼒が⾼ま
っており、それぞれのチームの良さを出しながら戦うことができていました。 
 
 
【2022 年度 全⽇本 6⼈制バレーボールクラブカップ⼥⼦選⼿権⼤会】 
2022 年 7 ⽉ 29 ⽇〜7 ⽉ 31 ⽇開催 
トーナメント 1回戦：関福祉ウェルフェアリーズⅣ２（25-10、25-15）０⼭形⼤学クラブ 
準々決勝：関福祉ウェルフェアリーズⅣ２（25-11、26-24）０Elephant（⼭梨） 
準決勝：関福祉ウェルフェアリーズⅣ０（22-25、17-25）２カノアラウレアーズ福岡 
最終結果：ベスト８ 
 

初のクラブカップで初⽇は少し緊張もありましたが、⽇を追うごとにオフェンス⾯を中⼼に⾃分たちの⼒を
発揮することができ、最終⽇まで試合をすることができました。今後 Vリーグに参⼊しようとしているチーム
や⼤学主体のチーム、ママさんのチームなど様々なチームが出場しており、とても学びの多い⼤会となりまし
た。 
 

 
 



【令和 4 年度 第 64回 近畿 6⼈制バレーボール総合男⼦・⼥⼦選⼿権⼤会】 
2022 年 9 ⽉ 3 ⽇〜9 ⽉ 4 ⽇開催 
関福祉ウェルフェアリーズⅣ ２（25-0、25-0）０奈良⽂化⾼等学校 ※棄権のため不戦勝 
関福祉ウェルフェアリーズⅣ ０（19-25、18-25）２東レアローズ 
 
 
【2022 年度 天皇杯・皇后杯近畿ブロックラウンド】 
2022 年 10 ⽉ 1 ⽇開催 
〈Bグループ〉 
1回戦 関福祉ウェルフェアリーズ１（25-21、16-25、7-25）２⿓⾕⼤学 

 
天皇杯・皇后杯ファイナルラウンド進出にはなりませんでしたが、同じ関⻄ 1 部リーグに所属している⿓⾕

⼤学から 1セット先取し、クラブチームとして強豪チーム相⼿にも勝負できる⼒があると感じることができま
した。ミーティングで選⼿たちがテーマにしていた、サーブとブロックが機能し、ディフェンスもディグがよ
く上がっており、チームとしてやるべきことを明確にした結果、ここまで戦えたと感じています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



☆兵庫県⼤学⼥⼦選抜チーム 
兵庫県⼤学バレーボール連盟による兵庫選抜チームに、⽥村光選⼿（3 年・⽇ノ本学園⾼校）、徳⽵沙羅選⼿

（3 年・⽟野光南⾼校）逢坂美希選⼿（3 年・徳島城南⾼校）、古野愛⼼選⼿（1 年・創成館⾼校）の 4名が選
出され、天皇杯・皇后杯兵庫県ラウンドと近畿ブロックラウンドに出場しました。  
 
【令和 4 年度 天皇杯・皇后杯 全⽇本 6⼈制バレーボール選⼿権⼤会 兵庫県ラウンド】 
2022 年 7 ⽉ 17 ⽇開催 
1回戦 マルイチ兵庫選抜２（25-16、25-8）０親和⾼校 
2回戦 マルイチ兵庫選抜２（25-16、25-14）０兵庫⼤学附属須磨ノ浦⾼等学校 
準決勝 マルイチ兵庫選抜２（22-25、25-17、15-11）１兵庫県⽴氷上⾼等学校A 
決勝戦 マルイチ兵庫選抜２（25-15、25-16）０関福祉ウェルフェアリーズ 
最終結果：優勝 
 
【2022 年度 天皇杯・皇后杯近畿ブロックラウンド】 
〈Aグループ〉 
1回戦 マルイチ兵庫選抜２（25-17、21-25、25-21、）１千⾥⾦蘭⼤学 
準決勝 マルイチ兵庫選抜２（25-22、25-12）０天理⼤学 
代表決定戦 マルイチ兵庫選抜０（20-25、20-25）２神⼾親和⼥⼦⼤学 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



☆関⻄選抜⼥⼦チームメンバー 
⼩林なづな選⼿（2 年・就実⾼校）が関⻄選抜⼥⼦チームメンバーに選出されました。 

【⻄⽇本⼤学バレーボール 5 学連⼥⼦選抜対抗戦】2022 年 12 ⽉ 24 ⽇〜12 ⽉ 25 ⽇開催 
12 ⽉ 24 ⽇（⼟） 
関⻄選抜３（25-8、25-22、15-11）０北海道選抜 
関⻄選抜３（25-9、25-22、15-11）０四国選抜 
関⻄選抜３（25-21、25-10、15-8）０北信越選抜 
12 ⽉ 25 ⽇（⽇） 
関⻄選抜２（22-25、25-16、15-13）１中国選抜 
関⻄選抜３（25-20、25-21、19-17）０東海選抜 
関⻄選抜０（25-27、22-25、11-15）３九州選抜 
最終結果：2 位 
 7 チーム中惜しくも 2 位という結果でしたが、⼩林選⼿はディグリベロとして全試合フル出場しました。デ
ィグをたくさん上げてブレイクポイントに繋げ、チームに貢献していました。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



☆マックスバリュ・ヴィクトリーナ 
 プロバレーボールチーム「ヴィクトリーナ姫路」の育成チームです。今年度は、倉嶋くるみ選⼿（1 年・⽟野
光南⾼校）、⻄倫菜選⼿（1 年・⿅児島南⾼校）、⽯原愛莉選⼿（1 年・神⼾常盤⾼校）の 3名が召集され、マッ
クスバリュの⼀員として⼤会に出場しました。 
 
【令和 4 年度 第 64回 近畿 6⼈制バレーボール総合男⼦・⼥⼦選⼿権⼤会】 
マックスバリュヴィクトリーナ２（25-22、25-17）０滋賀短期⼤学 
マックスバリュヴィクトリーナ０（23-25、23-25）２神⼾親和⼥⼦⼤学 
 
【2022 年度 天皇杯・皇后杯近畿ブロックラウンド】 
2022 年 10 ⽉ 1 ⽇開催 
〈Bグループ〉 
1回戦 マックスバリュヴィクトリーナ２（25-23、25-20）０⾦蘭会⾼校 
準決勝 マックスバリュヴィクトリーナ２（20-25、25-20、25-18）１帝塚⼭⼤学 
代表決定戦 マックスバリュヴィクトリーナ０（17-25、19-25）２⿓⾕⼤学 
 
 また、2023 年 1 ⽉より開催される第 13回全国 6⼈制バレーボールリーグ総合男⼥優勝⼤会に岡本夏帆選⼿
（2 年・沼⽥⾼校）、古野愛⼼選⼿（1 年・創成館⾼校）、倉嶋くるみ選⼿（1 年・⽟野光南⾼校）が選出される
ことが決まりました。 
 
 

これらの⼤会以外にも国体予選、マルイチ CUP兵庫インカレなどに出場しました。⼥⼦バレー部のスポンサ
ーであるマルイチ様には兵庫インカレでお世話になり、様々なご⽀援、ご協⼒をいただきました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



☆バレー教室 
今年度もたくさんの⼩学校、中学校、クラブチームにご来学頂き、バレーボール教室を⾏いました。 

 
2022 年 4 ⽉ 29 ⽇（⾦） All Bzen Club 
2022 年 6 ⽉ 18 ⽇（⼟） ⾚穂東中学校、別府中学校、⼭崎東中学校 
2022 年 7 ⽉ 17 ⽇（⽇） ⽟島⻄中学校、All Bizen Club、和気中学校、津⼭クラブ、雄新中学校、 

太⼦⻄中学校、太⼦東中学校 
2022 年 7 ⽉ 23 ⽇（⼟） 若鮎 U14、太⼦⻄中学校 
2022 年 9 ⽉ 25 ⽇（⽇） 津⼭バレーボールクラブ、ALL BIZEN CLUB、網⼲中学校 
2022 年 10 ⽉ 10 ⽇（⽉） ⾹川第⼀中学校、飾磨⻄中学校 
2022 年 10 ⽉ 29 ⽇（⼟） 灘 JVC 
2022 年 10 ⽉ 30 ⽇（⽇） 別府中学校、JOC兵庫、JOC岡⼭、JOC広島、JOC⼤阪北 
2022 年 11 ⽉ 26 ⽇（⼟） 太⼦⻄中学校、網⼲中学校 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 2022 年度 ⼥⼦バレー部 4 年⽣（⼆期⽣） 就職先⼀覧  

2023 年度 関⻄福祉⼤学 ⼥⼦バレー部 ⼊学予定者 

No. ⽒名 学部・学科 就職先 
1 齋藤 野々花 教育学部 広島市教育委員会 ⼩学校教諭 
2 安達 友理 教育学部 東洋⼤学附属姫路⾼等学校 養護教諭補佐 
3 ⽯原 杏夏 教育学部 株式会社 ベネフィットジャパン 
4 井上 陽 教育学部 学校法人浪工学園 星翔⾼等学校 ⾮常勤講師 
5 井元 沙南 教育学部 NPO 法⼈⾃然処児童デイサービスキッズ✩スター 
6 樫⽊ 杏菜 教育学部 社会福祉法人 明石恵泉福祉会 

7 ⾦⼦ 菜南 教育学部 ベスビアス新潟（中越⾃動⾞学校） 
8 ⿊⽥ 満理奈 教育学部 ELJ ソーラーコーポレーション株式会社 
9 後藤 ゆい 社会福祉学部 未定 
10 ⼩林 未侑 教育学部 神⼾トヨペット株式会社 
11 古宮 舞⽻ 教育学部 株式会社ワンステップ 
12 ⽩旗 聖理奈 教育学部 アイグラン保育園松江殿町 
13 藤⼭ 朋⼦ 教育学部 福岡県内⾼校勤務予定 
14 ⼭本 遥 教育学部 株式会社ネクシィーズグループ 
15 吉⽥ ⿇結 教育学部 愛媛県教育委員会 ⼩学校教諭 
16 吉⽥ 萌伽 教育学部 社会福祉法⼈ 夢前福祉会⼆葉園 
M 縄⼿ 遥⾹ 看護学部 地域独⽴⾏政法⼈ 市⽴東⼤阪医療センター 

No. ⽒名 ⾼校 ポジション ⾝⻑ 
1 ⾚杖 杏 帝京第五 WS 172 
2 池⽥ 茉莉 氷上 WS 168 
4 上江洲 彩菜 ⼤塚 OP 165 
5 上野 結⾐ 兵庫⼤学附属須磨ノ浦 MB 171 
6 加藤 結依 相⽣産業 S/WS 160 
7 坂本 果南 姫路⼥学院 L 155 
8 住本 美陽 沼⽥ MB 174 
9 永⽥ みなみ 京都橘 MB 173 
10 ⻄川 凛 ⾦蘭会 S/OP 173 
11 畑村 陽向 姫路⼥学院 L 155 
12 花⼾ 陽菜瑠 ⾚穂 L 157 
13 原⽥ 萌⾐ ⽇ノ本学園 L 160 
14 前⽥ 菜摘 ⾦蘭会 MB 174 
15 松村 恋奈 芦屋学園 WS 163 
16 ⼭﨑 帆乃⾹ 創成館 WS 173 
17 ⼭⽥ 陽世⾥ ⽇ノ本学園 S 163 
18 吉岡 夢依 北嵯峨 MB 171 
19 吉⽥ 芽⽣ 神⼾常盤⼥⼦ アナリスト 165 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


