
 

１日目 移動日 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10：00 関空集合       13：00 出国 →✈→15：00 仁川空港到着 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

空港からホテルまで貸し切りバスで移動  17：30 ホテル着後みんなで夕食 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
18：30 自由行動 

２日目 白石芸術大学見学と現地大学生との交流 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現地学生との交流（17：00 まで）  17：30～自由行動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日目 自由行動 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４日目 韓服体験（景福宮散策・キムチ作り・チムジルバン体験） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

韓服を着て景福宮を散策  →  みんなで韓国料理（冷麺/ビビンバ）の昼食 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４日目 午後                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

キムチづくり体験 

 

 

 

 

４日目 夕方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チムジルバン体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18：30 自由行動 

５日目 移動日※１２時までに各自チェックアウト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
16：30 帰国（関西国際空港到着、通関後 解散） 

夕食後は自由行動です。 

きちんとホテルに戻ったことを連

絡してくれれば、帰宅は何時でも構

いません。（出来るだけその日のう

ちに帰って来てください。） 

昨年は大学生との交流だけでしたが、彼ら

が通う大学に行きたかった！という参加

者の声を受け、今年は白石芸術大学見学を

実施します。 

大学生に彼らの大学を案内してもらった

後、学生の案内で街を自由に散策してもら

います。 

日本語を勉強している人たちも多く、日本

語でのコミュニケーションが可能です。 

現地の若者ならではの情報やディープな

スポットにも案内してもらえるかもしれ

ません。 

終日自由行動です。 

行きたい場所の行き方がわか

らない場合は、前日、現地大学

生に確認しておきましょう。 

チマチョゴリを着て、朝鮮時代の宮

殿・景福宮の歴史を体感しましょう 

ヘアセットは別料金（約 3,000 円）な

ので、髪をセットするものを持参して

もいいかもしれません。 

韓屋でのキムチ作り体験を通じて、韓国の食文化だけで

なく、韓屋の美しさも感じることができます。キムチ作

り体験は、20 年のキャリアを持つ専門家から学ぶことが

できます。 

また、作ったキムチは真空パックにしてもらえるので、

お土産にぴったりです。 

チムジルバンは韓国語で温めて治

療する部屋と言う意味があり、韓

国にある温浴施設の一種で、サウ

ナなどでの温浴を中心に、お風呂

や食事、仮眠等のサービスを受け

ることができます。 

意外と簡単にできる羊巻き。 

ぜひチムジルバンに行ったらチャ

レンジしてみてください。 

韓 国 研 修 

研修申込はこちら 

 
 
 

お問い合わせ先︓国際交流委員会 
（学生サポートセンター）0791-46-2740 


