
1

社会的養護における課題と⽀援
ー事例検討を踏まえてー

原クラス
⽥淵朱夏、⻑⾕優喜、廣居陸、松尾千廣

宮﨑永愛、⼭⼝杏樹、⼭﨑早絵

2

Index

.01

03

02

04

05 06

施設紹介 児童の入所経緯

施設実習の実際 児相実習の実際

職員間の連携 事例検討 07 まとめ

3

施設紹介①
児童養護施設

児童福祉法41条に基づき、
「児童養護施設は、保護者のない児童、虐
待されている児童など、環境上養護を要す
る児童を入所させて、これを養護し、あわ
せて退所した者に対する相談その他の自
立のための援助を行うことを目的とする施
設」と定義する。 児童相談所長の判断に基

づき、都道府県知事が入所措置を決定す
る児童福祉施設である。
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施設紹介②
児童心理治療施設

児童福祉法43条の2に基づき、
児童心理治療施設は、心理的問題を抱え、
社会生活への適応が困難な満20歳未満
の子どもたちを対象として短期間の入所を
行ったり、保護者の元から通所し、医療的
な視点から、生活支援や心理治療を行っ
ています。
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施設紹介③
児童相談所

児童福祉法第12条に基づき、
児童相談所は各都道府県・指定都市に必
ず1つ以上設置されています。 児童（満18
歳に満たない者）及びその家庭に関する
問題についての相談、児童及びその保護
者の指導などを行っています
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入所経緯

児童心理治療施設児童養護施設

虐待
養育困難
性被害

虐待
養育困難
性被害
性加害
問題行動
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施設実習の実際

・試し行動への戸惑い
・愛着課題のある児童との適切な距離感
・秘密の共有を求めてくる児童

・声かけの工夫

・ブレない関わり
・先読みした介入

・肯定的・支持的な対応

・児童同士の関係性に留意

・生活上のルール

こども達との関係（ラポール）形成

職員の細やかな関わり

集団生活特有のしがらみと配慮
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児相実習の実際

ケースワーク
・実際の相談事例に対するアプローチや支援方法を学ぶ

面接
・その人の感情や思考、環境の影響、危険やリスク、
ニーズについての情報を収集し、本児を理解する

会議
・多職種のスタッフとの協働を通じて、
ケースに対する多角的な視点を学ぶ

法律・制度の理解 座学 業務観察
・児童福祉法や関連する法律についての学習
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職員間の連携について

他機関連携

・社会福祉協議会や学校との連携

施設内連携

・施設内での心理職との密な連携
・常にアップデートされた情報共有
・施設内の医師との連携
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事例検討 児童心理治療施設
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入所経緯
母から虐待があり祖母に引き取られたが面倒が見切れずに虐待が発展し、
周囲からの説得もあり施設入所

①感情のコントロール
②周囲との人間関係の構築の難しさ（目立とうとして煽りなどが入り周囲
から疎ましく思われる）
③注意引きの不適切
④ASD傾向があり、周囲の環境に気を取られ物事をうまく行えない。

生活上の問題

①に関しては落ち着くためのクールダウン、一度その場を離れるなど
②相手の気持ちを考える能力の向上が必要
導入のしやすいアニメ・絵本（ドラえもん）登場人物の喧嘩などから「なぜ喧
嘩になってしまったのか」「どんな気持ちなのか」のような話し合いをしてみ
る
④視覚的補助や明確に物事を端的に伝える

考えた支援方針
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事例検討 児童養護施設
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入所経緯
・母から虐待があり入所

①遊びなどの行動の切り替えが難しい場合が多い
②他児とも仲良く遊べるときもあるが出来ない時は手・足がでる（暴力）
③感情の波がある（人とのコミュニケーションが苦手）

生活上の問題

短期目標
日常生活において気持ちの安定を図る。

方法
遊びや活動を通して、大人と自然な会話を楽しむ。視覚的に入るもので
ルールを決めたりしっかり話し合うようにし、気持ちが切り替えられた時に
はしっかり褒めるようにすること

考えた支援方針
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60・180 時間の実習を通して学べたこと

・今だけに着目せず、未来を視野に入れた支援
が必要。

・クライエントの支援を行う上で”時間をかけて関
わることが重要。

・どのような実習先であってもクライエントに合わせた支
援、サポート体制の構築が必要。
・施設で生活することによるメリットとデメリット。

・相談機関と入所施設の切れ目ない支援の実際を学ぶ
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児童⼼理治療施設
兵庫県⽴清⽔が丘学園

児童養護施設恵愛学園
児童養護施設讃岐学園
児童養護施設光都学園
児童⼼理治療施設
あゆみの丘
児童相談所
明⽯こどもセンター

ソーシャルワーク実習Ⅰ実習先

あじさいのおか⽜窓
サンライフ⻄庄
姫路・勝原ホーム
⽯川病院
兵庫県⽴リハビリテーション中央病院
明⽯こどもセンター
在宅障害者デイ・サービスルーム

ソーシャルワーク実習Ⅱ実習先
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Thank you


